
Eine Psychologin für San Carlos

Unterstützung der psychosozialen Arbeit von ARETE

Ja, ich will:

 �  10 €/ �  20 € / �  50 € / � ___ € 

�  monatlich / �  vierteljährlich /
�  einmalig
für eine Psychologin für ARETE spenden    

Spendenkonto: 
Evangelische Kreditgenossenschaft e.G. Nürn-
berg, BLZ 520 604 10; Kto.-Nr. 3500870

Meine Spende soll von folgendem Konto per 
Lastschrift eingezogen werden:

Kontonummer:

Bankleitzahl:

Bank:

Datum:           Unterschrift:

Name

Straße

PLZ   Ort

Telefon(freiwillige Angabe)

Email (freiwillige Angabe)

Bitte senden an: Städtepartnerschaftsverein 
Nürnberg - San Carlos e V., Wurzelbauerstr. 29, 
90409 Nürnberg

Wir danken für Ihre Unterstützung



Der Städtepartnerschaftsverein

Seit 1984 besteht der Verein zur Förderung 
der Städtepartnerschaft Nürnberg- San Carlos 
e.V. 1985 wurde die Städtepartnerschaft von 
offizieller Seite besiegelt. Ein Schwerpunkt des 
Vereins ist von Beginn an die Gesundheitsarbe-
it. So wurden bisher das staatliche Hospital, die 
private Clínica San Lucas, das Gesundheitszen-
trum, sowie verschiedene ländliche Gesundheit-
sposten unterstützt. Ärzte aus San Carlos und 
Nürnberg haben in der jeweiligen Partnerstadt 
gearbeitet bzw. hospitiert und voneinander 
gelernt. In der Projektarbeit sprechen wir uns 
sowohl mit der Stadt Nürnberg als auch mit den 
Beteiligten in San Carlos ab. 

Das Projekt ARETE

Die Nichtregierungsorganisation Fundacion San 
Lucas ist uns seit vielen Jahren ein verlässlicher 
Partner. Von Beginn an unterstützen wir ihr Pro-
jekt ARETE, welches 2008 von der Deutschen 
Hilde Düvel gegründet worden ist. ARETE ist 
ein nichtstaatliches psychosoziales Betreuungs-
zentrum mit dem Fokus auf Salud Mental und 
Empowerment. 

ARETE ist die einzige unabhängige Anlaufstelle, 
welche für Betroffene soziale, medizinische, psy-
chologische & juristische Beratung und Hilfestellung 
anbietet. 
Das Projekt leistet progressive, emanzipatorische Ar-
beit für Frauen, Kinder und Männer, indem es etwa 
in Kindergärten, Schulen, Polizei & Militärstationen 
Workshops & Vorträge durchführt. 
Seit 2010 ergänzt ein Frauenhaus die Arbeit von 
ARETE; der Städtepartnerschaftsverein hat diesen 
Bau mit eigenen Mitteln sowie Fördergeldern des 
BMZ ermöglicht.

Ziele von ARETE sind die Reduzierung von Gewalt, 
Aufklärung, das Erlernen von sozialen Fähigkeiten 
wie gewaltfreier Kommunikation, Empathie, Selbst-
bewusstsein und ein zukunftsorientiertes Rollenver-
ständnis. Wichtig ist dies alles in einem Land, in dem 
Gewalt aus historischen Gründen alltäglich ist.

Wir brauchen Ihre Unterstützung 

Der Städtepartnerschaftsverein möchte die 
Stelle einer/s Psychologen/in finanzieren, damit 
die Arbeit von ARETE langfristig sichergestellt 
werden kann. Denn wir sind überzeugt, dass 
Salud Mental eine wichtige Voraussetzung für 
die gesunde und nachhaltige Entwicklung einer 
Gesellschaft ist.
Deshalb rufen wir zum Spenden auf!
 
Das Jahresgehalt eines/r Psychologe/in in San 
Carlos beträgt 4.500 €,  375 € im Monat.
Wer möchte zur Finanzierung dieser Stelle bei-
tragen und die Arbeit von ARETE unterstützen?
Selbstverständlich erhalten Sie ab einer Spende 
von 100 € eine Spendenquittung. 
Wir Informieren Sie regelmäßig über die Ent-
wicklungen des Projektes.

weitere Informationen: 
in Deutsch: http://www.arete-nicaragua.org
in Spanisch: http://www.aretesancarlos.com  

Allgemeine Informationen zur Arbeit des 
Städtepartnerschaftsvereins können Sie nach-
lesen unter:
http://www.nica-nuernberg.de


